
Zveme Vás na páteční povídání s pastelkou 

ve škole v  Chodovicích u Hořic 

 
 

Objevte sílu myšlenek a tvořte svoji realitu   

                                                                                                                                                                  

Naučíte se jednoduché postupy, jak si pomoci kreslením a vizualizací  

Téma : Odpouštíme sami sobě, odpouštíme si se svým blízkým  

Kreslením pomůžeme našemu tělu od bolesti a naší mysli od starostí a 

napětí.  Společně se zasmějeme a odlehčíme si pohled na život. 

Zažijeme, jak láskyplně jsme schopni vyjádřit to, co cítíme, co potřebujeme. 

Přijďte s námi ochutnat atmosféru otevřenosti a přiblížit se k novým obzorům! 

Těší se na vás Lenka Tauchmanová, www.oazanatura.cz   

www.pohankovyraj.cz šijeme pro Vás bioprodukty 

 

 

Pátek 11.3.2011: v době od 16h do 19h 

Konzultace : možné od rána do 15,30 hod. – cena 300,-Kč /hod  

Cena:  dotováno z EU , 100,-  Kč na provoz školy a malé občerstvení 

 

Prosím, přihlašujte e-mailem na zuzana.slezakova@post.cz nebo telefonicky na 

číslo  605 740 012 (počet míst omezen - do 15lidí) 

 

S sebou si vezměte:  barevné pastelky, tužku,  

Těšíme se na Vás Lenka Tauchmanová a Zuzana Slezáková 

 

http://www.oazanatura.cz/
http://www.pohankovyraj.cz/

